——社区为本的多元心理健康与社会心理支持（MHPSS）服务 采购

一、背景介绍
救助儿童会家庭保护项目为推动《未成年人保护法》、《家庭教育促进法》、《中国儿童发展纲要（2021-2030）》的落实，项目主要在广州市南沙区开展，旨在为所有需要的家庭，特别是受流动影响的家长和儿童提供家庭保护服务，改善家庭的家庭教育与未成年人保护状况，促进家长及养育者对儿童的陪伴、提升其积极养育的能力，从而帮助家长和儿童建立良好的亲子关系，减少家庭中针对儿童的暴力现象，最终实现儿童潜能的充分发展。
在项目实践中发现，社区家庭对心理健康服务的需求日益增长，儿童及照料者的心理健康状况直接影响家庭关系的和谐与儿童的健康成长。为此，家庭保护项目拟寻找合作伙伴，共同开展以社区为本的多元心理健康和社会心理支持（MHPSS）服务，通过社区家庭教育活动及心理健康相关服务，加强积极的家庭养育环境，促进儿童心理健康，同时提高家庭对有心理健康需求儿童的接受度和支持度。
为实现项目目标，项目将公开招募符合条件的合作伙伴，共同参与建设以儿童为中心的精神素养提升行动和心理健康关爱服务。

二、项目目标和基本需求
（一）直接提供多元的心理健康社区服务，支持以社区为本的多元心理健康和社会心理支持（MHPSS）体系的建立，具体包括：
1、提供多元的社区家庭教育活动，加强积极的家庭养育环境，促进儿童心理健康；
2、提供心理健康相关服务，提高家庭对有心理健康需求儿童的接受度和支持度，满足照料者的需求。

（二）服务周期和区域
项目期1年，主要覆盖广州市南沙区的5个社区

（三）技术要求
1、相关的原始技术资料和课程由救助儿童会提供并支持相关的介绍或提供一级培训。
2、受资助项目在研发和执行过程中，需遵守救助儿童会内部的服务标准，并执行相应监测程序；
3、受资助项目需接受救助儿童会质量基准的定期跟进；
4、受资助项目在开展活动时，需特别考虑服务对象的性别及年龄在其中的影响。

（四）服务内容、成效和指标要求
	关键服务内容
	服务内容
	效果指标
	监测程序

	1. 提供多元的社区家庭教育活动，加强积极的家庭养育环境，促进儿童心理健康
	1.1 举办10场正向教养儿童小组活动；
1.2 举办至少4场儿童HEART（艺术疗育）活动，培养儿童的情绪复原力
	• 至少有200名儿童参与活动；
• 70%的参与者（包括儿童和照顾者）报告其心理健康状况（或主观幸福感）得到改善；• 50%的有心理健康需求的儿童和照顾者表示愿意寻求支持
	1. 符合宣传要求质量的照片；
2. 过程记录存档（签到表、活动总结等）；
3. 评估文件存档（前后测、问卷调查、访谈记录等）

	2. 开发儿童朋辈（Peer Support）支持小组活动方案，并组织ToT培训及学员实践
	2.1 支持开发儿童Peer Support小组活动方案中文版；
2.2 组织一次儿童Peer Support小组活动的ToT导师培训；
2.3 组织参与培训的学员进行实践，完成至少2场儿童Peer Support小组活动
	• 至少有10名学员参与Peer Support小组活动的导师培训；
• 70%的参与导师培训的学员增进了对于MHPSS的知识、观念和行为；
• 60%的参与导师培训的学员报告增进了对于维护儿童权利和不歧视的决心
	1.	符合宣传要求质量的照片
2.	过程记录存档，包括签到表、活动总结等
3.	评估文件存档，包括前后测、问卷调查、访谈记录等。



三、报价方案
请供应商基于上述要求、提交以下内容：
1.	服务方案、策略和相关计划，说明项目实施中对于儿童安全保障措施等；
2.	团队介绍与核心成员简历；
3.	过往相关经验及成果证明；
4.	服务价格等相关费用；

