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附件1：项目介绍
[bookmark: _GoBack]中国少数民族地区农村儿童综合发展项目
一、项目目标
云南省临沧市沧源佤族自治县为边疆少数民族聚居地区，总人口16万余人，佤族人口占77.38%。全县户籍儿童为36,245人，包括2,000多名困境儿童。沧源县99.2%面积为山区，经济发展相对滞后，农村人口居住分散，给儿童卫生、教育、保护等工作的开展及质量提升带来挑战。沧源县儿童在营养、健康、早期发展各方面发展相对滞后，并在家庭和社区中面临各种暴力风险。救助儿童会自2011年开始分别与县卫生和民政主管部门合作开展儿童健康和保护项目。从2018年开始，救助儿童会整合营养、早期发展、保护和青少年职业教育方面的经验，不间断引入资金，实施开展为期7年的农村儿童综合发展项目（2018-2024）。
项目总目标：改善沧源县儿童在营养、早期发展、保护和青少年职业教育等方面的服务质量和可及性，促进农村地区儿童综合发展，带动农村社区服务能力和可持续发展，助力乡村振兴。
项目分目标：
1． 通过引进新生儿早期基本保健和婴幼儿喂养技术方案，提升本地专业妇幼保健服务机构和人才队伍的服务水平，在农村家庭中推广科学的婴幼儿喂养实践，有效改善当地儿童的营养健康状况。
2． 结合农村家庭婴幼儿养育与教育需求，拓展农村社区3岁以下婴幼儿照护服务功能，培养服务队伍提供持续服务，提高家庭具备科学育儿能力，使儿童潜能得到充分发展。
3． 培养专业的儿童保护服务人员队伍，提升儿童保护支持服务质量，从预防以及应对等方面确保当地儿童，特别是困境儿童、农村留守儿童、孤残儿童免遭一切形式的暴力伤害。
4． 基于职业学校和社区服务平台，为青少年及青年群体提供职业技能和就业指导支持，使其具备快速发展变化的社会的适应能力，顺利过渡到稳定就业或创业。
二、项目活动领域、影响力、贡献度、创新性、持续性、透明度
1、	儿童营养、健康和早期发展领域
“生命早期1000天”被世界卫生组织定义为一个人生长发育的“窗口期”。这期间的营养状况会影响终生体能和神经心理潜能的发挥，影响体格生长和智力发育，还与成年后慢性病的发病率有明显联系。救助儿童会从2018年开始与县卫生局开展合作，从“专业权威“和”大众生活”两个层面入手改善农村地区的儿童早期营养状况。县人民医院、妇幼保健院等机构支持养育人从新生儿出生后的第一天开始科学喂养孩子。出院回归家庭后，项目培养的农村社区婴幼儿喂养宣传指导员为养育人提供与专业机构一致的喂养宣教、指导和问题转介服务。
截至2021年2月，全县5,927名2岁以下儿童、17,622名儿童主要养育人直接受益。该项目得到政府、医院、社区的充分认可。北京大学医学部执行的评估显示项目干预地区6个月内纯母乳喂养率从8.7%提高到83.3%。沧源县人民医院院长在评估访谈时表示：“沧源县拥有全国40%的佤族人口，佤族儿童营养状况直接关系着整个民族的人群素质，意义重大”。县人民医院产科主任说:“这么好的项目应该推广，我很愿意带着自己的团队，去邻近县市交流、分享自己的参与经验。因为我这就是活生生的案例。”
    尽管当地儿童的母乳喂养状况正在改善，儿童在认知、情感、社会适应和语言方面的发展还较为滞后。2021年6月开始，项目在原有的儿童喂养服务基础上增加了针对0-3岁家庭科学育儿能力的服务，在农村社区设立儿童早期发展活动中心，培训村医等通过组织定期的家庭亲子活动小组、入户指导等方式指导养育人掌握营养、健康、游戏、阅读、日常照料的知识和技能，为儿童提供安全和支持性的成长家庭和社区环境。
2、	儿童保护领域
儿童保护体系建设工作在我国还处于探索建立的过程中，而在沧源县农村地区早婚、针对儿童的暴力和虐待、忽视儿童等问题相对突出。在民政部指导下，救助儿童会与沧源县民政局于2019-2021年合作探索建立和完善有效的县、乡和村三级儿童保护体系，培养当地儿童保护领域的专业队伍，提升其工作能力，以期预防和应对儿童保护问题。在县民政主管部门的指导下，在项目支持下，全县组建了乡镇儿童督导员和村居儿童主任的基层儿童工作队伍，培养了村级儿童保护“赤脚社工”队伍，培育了沧源县第一家儿童保护专业社会工作机构——沧源佤族自治县关爱妇女儿童服务中心，培养了多名本土儿童保护社工，为当地提供社区预防和应对服务并跟进儿童保护个案。项目引入“正向教养”理念，改变了当地家庭教育的观念，培养了一支了解科学育儿知识和实践的家长队伍。
4、	青少年职业发展领域
在沧源县农村地区，大部分孩子进入职业技术学校。职业技术学校缺少自我管理、社会交往、性健康、心理健康等对于青少年的长远发展至关重要的课程内容。2018-2021年，救助儿童会与沧源县教育局合作，将生活和就业技能培养融入县职业技术学校。项目对学校教师开展儿童权利与参与式教学培训，使学生具备了主动学习的意识和行为，教学质量得到了大幅提升。项目引入团队合作、商业意识、解决问题、社会交往、性健康、心理健康、创业技能等软技能课程，有效契合了学生的需求，帮助了学校更有效地实现学生管理，而且使学生毕业后能够更好的与社会对接，助力其长远发展。项目支持就业和创业相关的课外活动和社团建设，有效拓展了学生对社会、社区、就业和创业的认识。
三、资金规模
2020-2021年度项目支出为422.8万元人民币。2018-2024年项目总预算为1,246.2万元人民币。
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